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La Route des Explorateurs
13 jours / 12 nuits

JOUR1: ENTRE NATURE, PATRIMOINE ET SAVEURS

Bienvenue au Québec des Explorateurs ! A votre arrivée & Montréal, prenez la route
vers la région les Laurentides, région de foréts ondulantes, de lacs étincelants et de
villages coquets.

Parcourez le parc national d'Oka en grimpant jusqu’au Calvaire pour s’en mettre plein
la vue avec son horizon panoramique. En paralléle, découvrez I'histoire des lieux, reliée
aux moines trappistes a qui I'on doit le célébre fromage d’Oka.

Découvrez ensuite I'une des nombreuses expériences gourmandes et authentiques
sur le Chemin du Terroir.

JOUR 2: AVENTURE NATURE ENTRE CIMES, FAUNE ET MONTAGNES

Direction le Sentier des cimes Laurentides. Marchez au-dessus des arbres, gravissez
une tour panoramique et admireu des vues spectaculaires sur les montagnes.

Ensuite, aventure en nature chez Kanatha-AKki. Inspiré de la philosophie autochtone,
ce lieu propose des activités aux amoureux de la nature : journée avec un trappeur,
équitation, péche a la mouche ou a la main, tyrolienne, interprétation des bisons.

Fin de journée avec une randonnée au parc national du Mont-Tremblant. L'ancétre
des parcs nationaux du Québec est un immense terrain de jeu avec six grandes
rivieres et 400 lacs. Partez en randonnée ou en canot dans le secteur de la Diable.

JOUR 3: LES LAURENTIDES VUES DE HAUT ET VUES DE L'EAU

Offrez-vous toute une expérience en survolant les foréts et les lacs des Hautes-
Laurentides en hydravion, avec Air Mont-Laurier. Découvrez le parc régional Kiamika
vu du ciel et, si on pousse plus loin, l'immense réservoir Baskatong (320 kmz). Pagayez
a travers 40 iles sur 184 km? d’eau et de nature, et observez les pygargues a téte
blanche. Ici, 'aventure et la tranquillité se rencontrent a chaque détour.

JOUR 4: VOIR LES HAUTES-LAURENTIDES DEPUIS FERME-NEUVE

Randonnée au parc régional Montagne du Diable. La Paroi de I'Aube est I'un des
quatre monts du parc régional Montagne du Diable. La randonnée — voire l'ascension —
du sentier de 4,2 km menant a son sommet est récompensée par la vue de la forét a
I'infini. A 'automne, la vue est en technicolor!

A quelques minutes & pied de la célébre chute Windigo, on séjourne dans l'une des
charmantes mini-maisons toutes équipées ou dans un des confortables chalets nichés
en pleine nature du parc régional Montagne du Diable.

JOURS 5: LE VENTRE DE VAL-D'OR ET LES RESCAPES D’AMOS

Partez en direction de I'Abitibi-Témiscamingue. L'Abitibi a le ventre en or, chantait
Radul Duguay. Vétu en mineur, vivez I'expérience d'une descente a 91 metres sous
terre dans les galeries de la Cité de I'Or et plongez dans le quotidien des travailleurs
de I'époque (1935), a I'ancienne mine Lamaque.

En apres-midi, le Refuge Pageau vous attend. |l recueille et soigne des animaux
sauvages orphelins ou blessés. Rencontrez des orignaux (tres hauts sur pattes, ¢a
surprend!), des loups, des ours, des renards et autres belles bétes.
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JOUR 6: ROUYN-NORANDA ET SON PATRIMOINE

Au cceur de la nature au parc national d’Aiguebelle. Traversez un pont suspendu de
90 metres, empruntez un escalier vertigineux le long d’'un escarpement, escaladez un
sommet ou faire du canot. Puis, au détour d'un sentier, croisez un orignal. Il y a bien
des surprises au parc national d’Aiguebelle.

L'apres-midi, remontez dans le temps au Magasin général Dumulon. Au début de la
colonisation de I'Abitibi, le pionnier Jos Dumulon a ouvert un magasin général en 1924,
Le premier commerce de Rouyn-Noranda est maintenant un site patrimonial qui nous
plonge dans I'ambiance des années 1920. On s’y croit vraiment.

JOUR 7: LES TRESORS DU TEMISCAMINGUE

Deux siécles a rivaliser pour le lucratif commerce des fourrures. C'est la trame du lieu
historique national du Fort Témiscamingue/Obadjiwan, ou Anglais et Frangais
s'affrontaient avec la présence autochtone millénaire en toile de fond. Un détour par
le T.E. Draper - chantier Gédéon vous plonge aussi dans l'histoire forestiére.

Partez au fil de I'eau et des Iégendes au parc national d’'Opémican. Ce nouveau parc
national mise beaucoup sur les activités familiales : camping, vélo de montagne,
baignade, canot sur le lac Kipawa. Il y a aussi une aire de jeux, un rallye pour enfants
et des sentiers accessibles (fauteuil roulant, poussette, etc.).

JOUR 8: DU COTE DE L'OUTAOUAIS : MANSFIELD ET BRYSON

Place a I'aventure au parc des Chutes Coulonge. Dans ce parc, des chutes de 50
meétres et un canyon, des parcours aériens, des tyroliennes et une via ferrata font
vivre des émotions fortes. On peut aussi en apprendre sur l'histoire de la drave, soit
le transport d’arbres sur les riviéres.

Option rafting pour mordus d’adrénaline. Une journée entiére sur la riviere des
Outaouais a faire la vague et a la boire un peu. L'aventure avec Rafting Momentum
comprend repas, nuitée en camping et la descente de rapides tumultueux.
Adrénaline, éclaboussures et fous-rires compris.

JOUR 9: GATINEAU: ENTRE CULTURE ET NATURE

Découvrez ce qui a fagonné notre pays et la richesse du patrimoine culturel au
Musée canadien de I'histoire. Le Musée des enfants s’y trouve aussi. Bien que le
Canada soit un pays jeune, son histoire est millénaire, enracinée dans celle des
peuples autochtones.

La région de la capitale nationale a la chance d’avoir le parc de la Gatineau a
guelques minutes. On y propose vélo, camping, randonnée, kayak et péche, ainsi que
la visite du domaine Mackenzie-King.

Aprés une journée bien remplie en plein air, accordez-vous une pause au Nordik Spa-
Village Chelsea, le plus grand spa en Amérique du Nord! Quel bonheur de relaxer
dans d'apaisants bains et saunas, dont le bassin flottant Kélla, I'un des deux seuls
bassins flottants d’eau salée en Amérique.

JOUR 10: AVENTURE ET PATRIMOINE EN PETITE NATION

Au parc national de Plaisance, explorez des milieux humides riches en biodiversité,
parfaits pour I'observation des oiseaux, tout en découvrant les impressionnantes
Chutes du Moulin et les paysages naturels.

Ensuite, au Lieu historique national du Manoir-Papineau, découvrez une demeure
emblématique de I'époque du XIXe siecle. Avec son architecture imposante, on
explore I'histoire de la famille Papineau et I'héritage de la Nouvelle-France.

JOUR 11: RENCONTRE AVEC LA FAUNE AU PARC OMEGA

Partez en safari (photo, bien sir!) au Parc Oméga pour observer la faune dans son
habitat naturel : bisons, wapitis, ours, daims, cerfs, sangliers, loups... Un sentier de 12
km se fait en voiture, en plus de deux sentiers pédestres totalisant 6 km.

JOUR 12: RETOUR

Derniers instants en terre québécoise. Direction Montréal, restitution du véhicule et
envol pour la France, des souvenirs d’exploration plein la téte.
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