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Québec des
explorateurs

Découvrez le patrimoine et les paysages uniques du Québec des explorateurs. Ce territoire, qui
regroupe les régions des Laurentides, de I'Abitibi-Témiscamingue et de I'Outaouais, invite les
passionnés de nature, de culture et d’aventure a suivre les traces des grands pionniers qui ont
marqué I'histoire du Québec et du Canada. Vivez des expériences mémorables dans des parcs
nationaux majestueux, des villages pittoresques, des lacs immaculés et explorez les riches

traditions des Premiéres Nations.
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ROUTE DES

PLORATEURS

Parcourez La route des explorateurs, un itinéraire fascinant de 1 500 km a travers des foréts
majestueuses, des lacs paisibles et des villages enchanteurs. Ce parcours donne vie au Québec
des explorateurs, proposant des aventures inoubliables, des découvertes historiques et des
rencontres enrichissantes avec les traditions intemporelles des Premieres Nations.
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Laurentides

MONTAGNES MAJESTUEUSES
ET VILLEGIATURE AUTHENTIQUE

Contrée fascinante, tant par son histoire que par ses grands espaces, la région des
Laurentides a, de tout temps, été un territoire convoité. Riche de ses mille visages, elle sait
se dévoiler petit a petit et faire craquer méme les plus urbains avec ses lacs calmes et ses
foréts immenses. Les Laurentides, c’est 22 000 km? de pur bonheur au nord de Montréal. La
diversité des écosystémes ouvre des horizons multiples permettant une expérience sur
mesure selon les préférences de chacun.

La région tire son nom de la chaine de montagnes qui sillonne sa portion nord dans le
Bouclier canadien, elle-méme nommeée ainsi pour désigner son parcours paralléle au fleuve
Saint-Laurent. Chaque saison, la nature transporte les voyageurs dans un univers magique,
si bien qu'ils redécouvrent encore et toujours les Laurentides, veritable promesse de plaisir.
A vous de trouver votre coin secret ou vous reviendrez immanquablement... On vous attend!

Crédit photo :
SEPAQ Mont-Tremblant
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LAURENTIDES

Abitibi-Témiscamingue
NATURE SAUVAGE ET
RICHE HERITAGE AUTOCHTONE

L'Abitibi-Témiscamingue, c’est le Nord accessible, le début de la forét boréale et de
ses espaces immenses composés de 22 000 lacs et rivieres, une ile au milieu d’'un
océan végétal juste assez loin pour se sentir déconnecté du tumulte des grandes villes,
pour se sentir vivant dans une nature calme et généreuse.

C’est aussi une culture singuliere marquée par la Premiere Nation Anicinabek, une
histoire riche, des festivals éclectiques et des ceuvres d’'art qui ponctuent le territoire.

L'Abitibi-Témiscamingue, c’est surtout I'accueil sincere d'un peuple fier et heureux
de recevoir. C'est le trésor le mieux caché du Québec!

Crédit photo :
Stephan Savard
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LAURENTIDES

ABITIBI-TEMISCAMINGUE

Outaoualis

EQUILIBRE PARFAIT ENTRE
NATURE ET VIE URBAINE

L'Outaouais, région ou la nature s’entreméle a la vie urbaine, séduit par la diversité de ses
expériences et son caractere accueillant. Située a la frontiere de la province de I'Ontario et
voisine de la capitale du Canada, Ottawa, elle marie paysages naturels et attraits culturels,
offrant un environnement propice a I'évasion. Sa riche histoire se reflete dans ses villes et
ses villages pittoresques, tandis que sa proximité avec la riviere des Outaouais et la forét
boréale invite a la découverte d’espaces naturels préservés. L'Outaouais est une région ou
chacun peut vivre une expérience unique et mémorable.

Crédit photo :
Myriam Baril-Tessier




Historique

Comprendre I'histoire d’un lieu permet de godter pleinement son unicité.
Nous vous invitons a porter votre regard au-dela des attraits touristiques de la région
pour comprendre encore mieux qui nous sommes et ce que nous avons a offrir.

17¢-19¢ siécles

19¢-20¢ siécles

19¢-20¢ siécles

1920s-1930s

1918-1927
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PREMIERES NATIONS

Les Premieres Nations, notamment les Anicinapek (Anishinabeg) et les Kanien’keha:ka
(Mohawks), sont des partenaires essentiels dans la traite des fourrures. Les Européens
apprennent des techniques de survie, de trappe et de tannage des peaux grace a ces peuples,
déja établis dans la région de I'ouest du Québec. Nomades, les Anicinapek se déplacent selon
les saisons entre leurs territoires de chasse et des lieux de rassemblement.

Les Anicinapek forment des alliances avec les Frangais, facilitant I'exploration et le commerce
le long de la riviere des Outaouais. Leur connaissance du territoire est déterminante pour les
coureurs des bois, qui empruntent les routes fluviales traditionnelles des Premieres Nations
pour le commerce des fourrures.

LA TRAITE DES FOURRURES

La traite des fourrures marque 'ouest du Québec avec I'exploitation du castor. Les coureurs
des bois, souvent d’'origine frangaise, apprennent les techniques des Premieres Nations et
établissent des postes de traite le long de la riviere des Outaouais, une voie cruciale jusqu’a
la fin du 19¢ siecle.

L'INDUSTRIE FORESTIERE

Suite au blocus de Napoléon au 19¢ siecle, I'Angleterre se tourne vers ses colonies pour le
bois. Des entrepreneurs, comme Philemon Wright, fondent des villes autour de I'exploitation
forestiére, qui s’étend des Laurentides a I'Abitibi-Témiscamingue, favorisant la croissance de
I'industrie du sciage et des pates et papiers, ainsi que des métiers tels que la drave.

LA COLONISATION

La colonisation débute dans I'Outaouais sous le régime britannique, motivée par la demande de
bois. Dans les Laurentides, le curé Antoine Labelle promeut l'installation de colons pour contrer
I'émigration. En Abitibi, la construction du chemin de fer facilite I'installation de communautés
agricoles et favorise I'essor économique.

LA RUEE VERS L'OR

La découverte d’or au lac Osisko en 1921 engendre une ruée miniére, stimulant la croissance
des villes de Rouyn, Noranda et Val-d’'Or, en Abitibi-Témiscamingue. Des milliers d’ouvriers et
d’'aventuriers s'installent rapidement dans la région, transformant son paysage social et
économique.

LA PROHIBITION

L'Outaouais, en raison de sa proximité avec I'Ontario, est au coeur des activités liées a la
prohibition. Hull, surnommée « Petit Chicago », devient un centre de vente illégale d’alcool,
entraihant corruption et criminalité. Aujourd'hui, Hull est un secteur de Gatineau et un
important centre administratif et culturel.



Saviez-vous que?

Le trappage

est intimement lié a I'histoire

du Canada. Carl Le Trappeur
s'intéresse a la faune sauvage
depuis son enfance et a décidé
d’en faire son métier. C'est pour
lui un plaisir de parcourir les bois
en votre compagnie et de vous
dévoiler ses secrets.

L’eau Eska filtrée naturellement par

six eskers

présents sur le territoire
d’Amos-Harricana a été
reconnue comme l'une des
eaux les plus pures au monde.

Gatineau possede un réseau
de pistes cyclables de plus de

300 km,

I'un des plus développés du
Québec, facilitant les
déplacements en vélo a I'année!

Le mot Outaouais signifie

« acheter
et vendre >

évoquant un passé de commerce
florissant le long de la riviere
des Outaouais.

Le lieu historique national
Obadjiwan-Fort Témiscamingue
est considéré comme l'un des
plus importants postes
canadiens-francgais de

traite des
fourrures

pendant pres de deux siecles.

Le mont Tremblant : son nom vient des

Algonquins,

qui I'appelaient « Manitonga
Soutana », signifiant « montagne
des esprits tremblants » a cause
des légendes locales sur l'esprit
qui y habiterait.
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Saviez-vous que?

La route des Belles-Histoires dans Fairmont Le Chateau
la région des Laurentides est un Montebello est le
itinéraire touristique retragant

150 ans plus grand
d’histoire locale a travers batl m e nt

divers arréts culturels. en bOiS Pond

témoin du passé forestier de
la région.

Le parc national d’'Opémican, en
Abitibi-Témiscamingue, préserve
les vestiges d'un ancien

camp de
d Pave u PS, Vous pouvez observer les

aigles a téte blanche, les
témoins du passé forestier

de la région. pyga Pgu eS,

au Parc régional Kiamika.

Le Nordik Spa Village Chelsea,

Ie pl us gran d Riches de leur patrimoine

- autochtone, Abitibi et
S pa n O Iﬁd I q u e Témiscamingue sont deux mots
provenant de la langue algonquine.
lIs signifient « la ou les eaux se

en Amépiq ue séparent » et « eaux profondes »,

marquant I'importance de

du Nord, I'eau

offre un bassin d’eau salée o
encastré dans le roc. sur le territoire.
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ABITIBI-TEMISCAMINGUE @
OUTAOUAIS @
Parcs et
réserves fauniques

Plongez dans I'aventure au cceur de nos parcs et réserves. Ressortez-en éblouis
de la richesse de leur faune, de leur flore et de leurs paysages plus grands que nature!

PARC NATIONAL DU MONT-TREMBLANT

Créé en 1895, le parc national du Mont-Tremblant est un vaste
territoire de 1510 km? qui jouit d’'une stature internationale.
Premier parc créé au Québec, troisieme au Canada et sixieme en
Amérique du Nord, il s'inscrit dans I'histoire mondiale des aires
protégées aux cotés des parcs de Yellowstone, Yosemite et
Séquoia. Le parc national du Mont-Tremblant est ouvert a
année.

SEPAQ.COM/TREMBLANT

Crédit photo : SEPAQ

Le parc national d'Oka se démarque par la richesse de son
patrimoine historique et naturel. Le Calvaire, avec ses quatre
oratoires et ses trois chapelles, est une infrastructure historique
unique en Amérique. Dans la Grande Baie et la riviere aux
Serpents, la terre et I'eau se marient afin de donner naissance a
des joyaux écologiques : les milieux humides. Tout en haut du
sentier du Calvaire d'Oka, hiver comme été, une vue
exceptionnelle s'ouvre sur le lac des Deux Montagnes et les
Adirondacks. Tout simplement magnifique et apaisant...

SEPAQ.COM/OKA

Crédit photo : SEPAQ

PARC REGIONAL MONTAGNE DU DIABLE

Ce parc régional abrite le mont Sir-Wilfrid, le deuxieme plus haut
sommet des Laurentides aprées le mont Tremblant. On y retrouve
plus de 80 km de sentiers de randonnée. Le parc regorge
d'attraits, comme la célebre chute Windigo de 55 metres, et il
propose des points de vue époustouflants.

PARCMONTAGNEDUDIABLE.COM Crédit photo : Parc régional

Montagne du Diable
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- PARC REGIONAL KIAMIKA

Le parc régional Kiamika est un vaste territoire de 184 km?2 qui
compte 40 iles et ilots bordés de rives de sable doré. Au coeur du
parc, on retrouve une réserve de biodiversité surplombée par des
arbres de plus de 200 ans. C’est I'endroit révé pour pratiquer le
camping, le canot-camping, la randonnée pédestre, la péche, le
kayak et le planche a pagaie.

RESERVOIRKIAMIKA.ORG

PARC NATIONAL D'AIGUEBELLE

Véritable joyau naturel, le parc national d'Aiguebelle se démarque
par divers phénomenes géologiques aux noms évocateurs :
marmites de géants ou coussins volcaniques. Une passerelle
haute de 22 metres permet de franchir une faille gigantesque
pour une traversée remplie d’émotions. Venez observer les traces
laissées par le passage de glaciers et de roches vieilles de

2,7 milliards d’années. Ce parc national invite au calme et a la
contemplation. Ne soyez pas étonné d’y rencontrer des orignaux,
ou élans d’Amérique, puisque ce territoire abrite la plus grande
concentration de cette espéce de cervidés de toute I'Abitibi. De
plus, profitez des nombreux hébergements disponibles : terrains
de camping, chalets en nature et préts-a-camper offerts pendant
les quatre saisons.

Crédit photo : Tourisme Laurentides

SEPAQ.COM/PQ/AIG

PARC NATIONAL D’'OPEMICAN

Difficile de rester de glace devant un territoire aussi grandiose.
Bordé de part et d’autre par les lacs Témiscamingue et Kipawa,
le parc national d’'Opémican couvre une superficie de 252 km?2.
Un paradis pour les activités nautiques, le canot-camping et la
randonnée, ce lieu unique de découvertes, caractérisé par la
présence dominante de grands pins blancs et rouges, possede
les éléments essentiels a la composition d’'un paysage
remarquable et d'une déconnexion totale en nature. Profitez
également d'une soixantaine d’emplacements de camping et
d’'un petit village de préts-a-camper.

Crédit photo : Christian Leduc

= SEPAQ.COM/PQ/OPE

Crédit photo : Alija Bos
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RESERVE FAUNIQUE LA VERENDRYE

Avec plus de 4 000 lacs, la réserve faunique La Vérendrye

est un véritable joyau naturel qui chevauche les régions de
I'Abitibi-Témiscamingue et de I'Outaouais. Ses nombreux plans
d’eau en font un paradis pour les canot-campeurs et les
pécheurs. Par ailleurs, les vacanciers en quéte de détente
trouveront leur bonheur au Domaine, tandis que les campeurs
seront comblés par ses centaines d'emplacements de camping
ainsi que ses nombreux chalets bien équipés pour profiter du
calme incroyable que procure un séjour dans la réserve.

SEPAQ.COM/RF/LVY

Crédit photo : Réserve faunique La Vérendrye

PARC NATIONAL DE PLAISANCE

Situé au cceur de la riviere des Outaouais, le parc national de
Plaisance constitue un endroit de prédilection pour les amateurs

de plein air. L'ornithologie est a 'honneur toute I'année puisqu'il

est possible d'y observer plus de 260 especes d'oiseaux. De
nombreuses activités permettent de découvrir le parc : des sentiers
pédestres, 40 km de pistes cyclables, des activités animées ou
encore des parcours de canot/kayak. La location de villégiature,

de prét-a-camper ainsi que plus d'une centaine d'emplacements

de camping vous permettront de prolonger votre expérience nature.

SEPAQ.COM/PQ/PLA

PARC DE LA GATINEAU

Surnommé le poumon vert de I'Outaouais, le parc de la Gatineau
s'étend sur 361 km? de collines et de foréts. Sa riche biodiversité et
sa proximité avec la ville en font un véritable paradis des amateurs
de plein air qui pratiquent la randonnée, le vélo, le canot ou le ski de
fond dans le respect de I'environnement. Parmi les incontournables
se trouvent le domaine Mackenzie-King, le belvédéere Champlain et
le lac Philippe. Le parc de la Gatineau est géré et protégé par la
Commission de la capitale nationale.

Crédit photo : Camille Labonté

CCN-NCC.GC.CA/ENDROITS/PARC-DE-LA-GATINEAU Crédit photo :
With Axie
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Venez conquérir les grands espaces! En randonnée, en kayak, a vélo, il y a mille fagons de
parcourir le territoire. Mais toutes vous procurent la méme satisfaction : une aventure en
plein air hors du commun.

SENTIER DES CIMES LAURENTIDES

Se promener au-dessus des arbres et fréler leurs cimes.
Découvrir les secrets de la flore et de la faune laurentiennes.
Marcher dans le vide a 40 meétres, sur un filet, en toute sécurité
et admirer les fabuleux paysages des Laurentides a perte de vue
: C'est ¢a le Sentier des cimes Laurentides!

SENTIERDESCIMES.CA

Crédit photo : Daniel Desmarais

ZIPTREK ECOTOURS TREMBLANT

Ziptrek Ecotours Tremblant vous propose un parcours
spectaculaire de cing tyroliennes qui vous fait planer du sommet
du mont Tremblant jusqu’au village piétonnier (parcours express
aussi offert). Avec des vues spectaculaires et une marche en
sentiers au fil de I'activité, il est facile de comprendre pourquoi
cette activité extérieure est classée numéro un au centre de
villégiature Tremblant.

TREMBLANT.ZIPTREK.COM

Crédit photo : Tourisme Laurentides

COOP DE L’ARRIERE-PAYS

Rassemblant et stimulant les forces vives du milieu autour du
développement aventure-nature, la Coop de I'Arriere-Pays vous
offre la chance de découvrir en toute aisance la diversité du
Témiscamingue. La Coop dispose d'un vaste inventaire
d'équipement de plein air qu'elle met a la disposition des visiteurs
et elle propose diverses activités comme des aventures guidées
ou autoguidées sur son territoire. Venez découvrir la nature par le
biais d’expériences uniques et responsables, et ce, en toute
sécurité.

COOPARRIEREPAYS.CA

Crédit photo : Hugo Lacroix
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FORET RECREATIVE

Situé a quelques minutes du centre-ville de Val-d'Or, le site
récréotouristique quatre saisons de la Forét récréative offre 50
km? de plaisir, de détente et de sensations fortes. Sillonnez ses
sentiers a pied, en vélo, en vélo de montagne ou en patin a
roues alignées. De plus, la location d'équipements est disponible
sur place.

FORETRECREATIVE.COM

Crédit photo : Christian Leduc

PARC NATURE ECO-ODYSSEE

Vivez une expérience unique au Parc Nature Eco-Odyssée &
Wakefield. A 30 minutes de Gatineau—-Ottawa, découvrez I'habitat
du castor a travers un labyrinthe d’eau comprenant plus de 60
intersections étalées sur plus de 4 km. Parcourez le labyrinthe a
bord d’un canot, d'un pédalo, d’'un kayak ou d'une planche a
pagaie. Partez a l'aventure en journée, faites une sortie pour
observer le coucher du soleil ou découvrez le labyrinthe a la lueur
de la pleine lune ou durant la période des perséides.

ECO-ODYSSEE.CA

Crédit photo : What's up Claire

PARC AVENTURE DES CHUTES COULONGE

Découvrez les parcours a obstacles : une introduction parfaite
aux sensations fortes, au cceur d'une forét de pins blancs
centenaires! Vivez des moments inoubliables sur les tyroliennes
géantes surplombant le canyon. Essayez la Via Ferrata, une
aventure unique qui allie escalade et randonnée sur 600 métres
le long de la paroi rocheuse de la tumultueuse riviere Coulonge.
Accessible aux débutants comme aux experts, cette expérience
vous plonge au cceur de la nature tout en repoussant vos limites.
Vivez un véritable retour dans le temps en découvrant 'histoire
des draveurs de la riviere Coulonge lors d’'une randonnée
autoguidée. Arrétez-vous devant les panneaux d'interprétation et
visitez une exposition sur les outils et les méthodes de I'époque.

CHUTESCOULONGE.CA

Crédit photo : Alex & MJ
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EXODE BATISSEURS D’AVENTURES

A travers des expériences d'expéditions sur mesure guidées par le
fondateur, Exode batisseurs d’aventures vous permettra d’explorer
des territoires inconnus de I'Abitibi-Témiscamingue grace a des
expériences sur mesure faites pour chaque type d'aventurier. Avec
I'idée que la forét et les lacs sont accessibles a tout le monde,
Exode vous fera vivre des émotions fortes, mais vous apprendrez
par le fait méme a ne faire qu’un avec la nature et a apprivoiser son
calme. Chaque expédition répond aux critéres de sécurité, de
développement durable et de qualité les plus rigoureux de
I'industrie du tourisme d’aventure du Québec. Camping, canot,
souper en forét, tout est la pour vivre des expériences en harmonie
avec le territoire immense de la région.

EXODE.CA Crédit photo :

Gracieuseté Exode batisseurs d’aventures

PARC-AVENTURE
JOANNES

NOUVEAU

D-TOUR TREMBLANT

.

2

|

NEWWORLD.CA ] PARCAVENTUREJOANNES.COM

i

Photo libre de droits Crédit photo : Nouveau Monde Rafting Crédit photo : GoogleVoyage Mathieu Dupuis

ARBRASKA
LAFLECHE

2 N

CAMP FORTUNE

INTERZIP

ARBRASKA.COM/PARCS/LAFLECHE CAMPFORTUNE.COM/FR ‘ INTERZIP.CA

Crédit photo : Myriam Baril-Tessier Crédit photo : Camp Fortune Crédit photo : Alex & MJ
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Observation
de faune

Notre nature sauvage vous offre une occasion exceptionnelle d’'observer ours, orignaux, ainsi
gu’une grande variété d’'oiseaux, a méme leur habitat naturel. Une expérience inoubliable.

REFUGE PAGEAU

C’est sur un sentier de bois aménagé que vous sera racontée
I'histoire de la famille Pageau, une histoire qui dure depuis plus
de 30 ans déja et qui refléte leur incroyable relation avec les
animaux. Le Refuge accueille les animaux sauvages orphelins,
malades ou blessés pour les soigner et, lorsque c’est possible,
les remettre en liberté. Vous pourrez admirer orignaux, ours,
loups, cerfs de Virginie, ratons laveurs, oiseaux de proie et
beaucoup d'autres animaux qui y séjournent a court ou long
terme. En fin de parcours, dans une expérience immersive
signée Moment Factory, visitez le repaire de 'homme qui parlait
aux loups et découvrez votre réle dans le maintien du fragile
équilibre entre les humains et la nature.

REFUGEPAGEAU.CA

Crédit photo : Marie-Frédérique Frigon

-

N  PARC OMEGA

\}

' J’ i Depuis 1991, le Parc Oméga, situé en Outaouais, propose une

i Hm formule unique au Québec qui vous permet de découvrir de

" nombreuses espéces d’animaux sauvages vivant dans leur habitat

naturel, et ce, au fil des saisons. En plus de son parcours en voiture
d’'une douzaine de km, le parc propose plusieurs activités. Faites
une promenade dans les sentiers pédestres, attablez-vous au
restaurant OmegaBon et passez la nuit dans I'un des soixante
hébergements insolites disponibles sur le site. Une visite au parc,
c’est une immersion au coeur de la nature, de la culture et de
I'histoire du Québec.

wu

PARCOMEGA.CA

Crédit photo : Richére David

QUEBEC DES EXPLORATEURS - CAP SUR LES TRESORS DE L'OUEST 16


http://refugepageau.ca/
http://parcomega.ca/

LAURENTIDES @

LES EXPERIENCES ABITIBI-TEMISCAMINGUE ‘
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Experiences
gourmandes

Savourez les délices de notre terroir. Découvrez notamment nos fromages artisanaux et
bieres de microbrasseries ou prenez place a table chez nos restaurateurs qui célebrent tous
la richesse culinaire de la région.

LABONTE DE LA POMME - VERGER ET MIELLERIE

Labonté de la pomme est un magnifique verger et cidrerie en
pleine campagne et surplombant la vallée d'Oka, ou vous
pourrez vous déconnecter pour mieux vous reconnecter. lls
tiennent aussi une cabane a pommes, leur propre version de la
tradition de la cabane a sucre, ainsi qu'un bistro d’été et des
pique-niques dans le verger.

LABONTEDELAPOMME.CA

Crédit photo : Tourisme Laurentides

MAISON DE SOMA

Maison de Soma est une table de saison, nichée au coeur d’'une
ferme diversifiée, ou la créativité prend racine dans la richesse
du territoire. Elle met de I'avant une cuisine élaborée a partir
d’'ingrédients issus de sa production agricole et de cueillettes
faites sur ses terres. Découvrez l'univers de Maison de Soma a
travers sa table de soir, ses diners et ses produits transformés.

MAISONDESOMA.COM

Crédit : Maison de Soma

MIELLERIE DE LA GRANDE OURSE

La Miellerie de la Grande Ourse est une entreprise
agroalimentaire apicole responsable qui transforme le miel
provenant de leurs ruches en tout respect de la nature et de
fagon innovante. La miellerie offre des produits, des alcools
artisanaux comme I'hydromel et différents spiritueux en plus des
autres gourmandises qui proviennent du nectar. Boutique, visite
de la distillerie et visites agrotouristiques sous forme de safari-
apicole et halte a la buvette dans les champs, tout y est pour
vivre une expérience campagnarde et moderne a la fois.

MIELGRANDEOURSE.COM

Crédit photo : Miellerie de la Grande Ourse
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GOURMANDES OUTAOUAIS @

L’Eden Rouge présente de facon créative et gastronomique sa
vision du monde de l'alimentation. L’entreprise familiale offre
I'expérience unique de la « fourche a la fourchette » par
I'entremise de sa table champétre qui évolue au rythme des
récoltes. Production maraichére et séricole, transformation
agroalimentaire, visites a la ferme, boutique et tables
champétres; ces nombreuses sphéres de I'entreprise adherent
au concept de l'agrotourisme par une offre des plus variées et
gourmandes.

Crédit photo : Hugo Lacroix

Ouverte depuis 2011, la Fromagerie Montebello fabrique des
produits de qualité qui sauront vous charmer. Retrouvez-y du
fromage frais, du fromage en grains ainsi qu'une variété de
fromages fins provenant d'un peu partout au Québec. Les
produits du terroir y sont présents : pain de ménage, patés
maison, confitures et des sandwichs en été. Les amateurs de
bons fromages seront heureux de s'y étre arrétés.

FROMAGERIE-MONTEBELLO.CA

Crédit photo : Camille Labonté

HALTE GOURMANDE - COURGES ET CIE

Découvrez l'univers de Courges et cie, une ferme
agrotouristique située a Gatineau. L'entreprise, devenue un
ECONOMUSEE, cultive et transforme plusieurs variétés de fruits
et légumes sur une superficie de 310 acres. Profitez de votre
arrét a la ferme pour y pratiquer l'autocueillette, déguster une
excellente pizza sur feu de bois, une poutine a la courge, un
potage saisonnier et plus encore. N'oubliez pas de passer a la
boutique gourmande pour y faire le plein de plats cuisinés!

COURGESCIE.COM

Crédit photo : Myriam Baril-Tessier
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GOURMANDES OUTAOUAIS @

CHOCOMOTIVE

ChocoMotive est une chocolaterie artisanale qui utilise un
savoir-faire authentique pour sa production. L'établissement fait
aussi office de lieu d’interprétation du métier de chocolatier en
ouvrant son atelier au public. ChocoMotive présente une
gamme traditionnelle de pralines et de moulages saisonniers
fabriqués a partir de chocolat certifié biologique et équitable.
L’entreprise favorise les produits du terroir et autochtones.
Membre de la société internationale des ECONOMUSEES. Pour
les groupes de 12 personnes et plus, il est possible de faire une
visite de I'atelier sur demande.

Crédit photo : Myriam Baril-Tessier

MICROBRASSERIE LE PROSPECTEUR

Bieres artisanales brassées sur place et cuisine de style
« bistro-pub » proposant plusieurs produits régionaux. Un
_ Magasin Général est annexé a la brasserie ou vous pouvez vous
) procurer des bieres pour emporter ainsi que des articles
_{[?k- promotionnels. De plus, le Salon de dégustation permet de
‘FRﬂSFECTEUE] savourer tous les produits en plus de pouvoir visiter 'usine de
VLATAY WICROLEPROSPECTEVEEA fabrication.

MICROLEPROSPECTEUR.CA

Crédit photo : Philippe Lord

SHAWBRIDGE - MICROBRASSERIE ET CHARCUTERIES

La Microbrasserie Shawbridge est réputée pour ses bieres
maison et sa bonne bouffe. Au programme : un potager dans la
cour pour des ingrédients frais a 'année, des pizzas cuites au
four a bois, des plats a partager, des tapas alléchantes et bien
plus encore! Une microbrasserie gourmande unique avec en
prime une ambiance « bon vivant ».

MICROBRASSERIE SHAWBRIDGE Crédit photo :

Microbrasserie Shawbridge
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Histoire et
patrimoine

Les nombreuses facettes de notre vibrant héritage méritent aussi d’étre explorées. Visitez
nos sites historiques, musées et fresques murales, puis prétez 'oreille a nos légendes
locales qui racontent avec enthousiasme le riche passé de nos régions.

MUSEE DU SKI DES LAURENTIDES

Le musée offre des expositions, des expériences variées,
éducatives et culturelles. Il détient une collection de plus de

7 500 artéfacts ainsi que 20 fonds d’archives privées. L'exposition
permanente « L'histoire du ski dans les Laurentides : vivre en hiver,
de I'hiver et avec I'hiver », offre aux visiteurs un voyage dans le
temps et une meilleure compréhension de l'influence du ski sur le
territoire laurentien.

MUSEEDUSKI.COM

Crédit photo : Musée de ski des Laurentides

CITE DE L'OR

Découvrez les deux sites historiques qui composent la Cité de
I'Or de Val-d'Or en Abitibi-Témiscamingue. L’Ancienne-Mine-
Lamaque est un centre d'interprétation. Devenez mineur d’'un jour
et vivez une expérience unique en effectuant une visite & 91
meétres sous terre. A I'expérience souterraine s’ajoute la visite des
infrastructures de surface, dont le laboratoire d’analyse, ou 'on
vous initie a la transformation de I'or. Enfin, I'exposition « De I'or
plein les veines » vous racontera I'histoire de cette mine.

CITEDELOR.COM Crédit photo : Christian Leduc

MAGASIN GENERAL DUMULON

Le site historique du Magasin Général Dumulon est le plus vieux
commerce de Rouyn-Noranda et a été construit par Jos Dumulon
et sa famille en 1924. Une visite est 'occasion de faire un voyage
dans le temps, a I'époque des pionniers. Apprenez-en davantage
sur le développement de la région et de la ville ainsi que sur des
personnages marquants grace a une visite guidée complete. Vous
pouvez aussi y acheter des produits agroalimentaires, artisanaux
et régionaux ainsi que des souvenirs.

MAISON-DUMULON.CA

Crédit photo : Hugo Lacroix
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HISTOIRE ET PATRIMOINE OUTAOUAIS @

MUSEE CANADIEN DE L’HISTOIRE

Situé au bord de la riviere des Outaouais, dans un batiment
grandiose congu par l'architecte autochtone Douglas Cardinal, le
Musée canadien de I'histoire est I'un des musées les plus
populaires au Canada. Explorez l'incroyable richesse culturelle du
pays avec, notamment, la plus grande collection de mats
totémiques du monde. Chaque visite est une immersion inspirante
dans les histoires et les traditions qui forgent l'identité du pays.

MUSEEDELHISTOIRE.CA

Crédit photo : Mathieu Foote

MUSEE ECOLE DU
RANG 2 D'’AUTHIER

RANDONNEE PEDESTRE
AU CALVAIRE D'OKA

SEPAQ.COM/OKA VIEUXSAINTEUSTACHE.COM \ ECOLEDURANG2.CA/FR

Crédit photo : Tourisme Laurentides Crédit photo : Tourisme Laurentides Crédit photo : Christian Leduc

LE SITE HISTORIQUE T.E. DOMAINE
DRAPER - CHANTIER GEDEON MACKENZIE-KING

LIEU HISTORIQUE NATIONAL
DU MANOIR-PAPINEAU

TEDRAPER.CA CCN-NCC.GC.CA PARCS.CANADA.CA/MANOIRPAPINEAU

Crédit photo : Christian Leduc Crédit photo : Myriam Baril-Tessier Crédit photo : Myriam Baril-Tessier
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Traditions
autochtones

Partez a la rencontre des Anishinabes et des cultures autochtones. Participez a des
cérémonies traditionnelles, savourez leur cuisine et explorez leur artisanat et leur histoire
lors de rencontres authentiques et enrichissantes.

KINABAT - ENSEMBLE

Découvrez les traditions, les arts et les savoir-faire des peuples
autochtones a travers un atelier immersif, au coeur de la forét, au
cours duquel vous fabriquerez un baton de parole que vous pourrez
utiliser avec vos proches. L'expérience débute par un accueil
traditionnel a la sauge a l'intérieur de la tente prospecteur, suivi de
I'explication de la signification des différentes composantes
possibles du baton de parole. A la fin de I'activité de fabrication,
vous serez invité a déguster la bannik traditionnelle prés du feu.

KINASAT.CA

Crédit photo : Kina8at

LIEU HISTORIQUE NATIONAL OBADJIWAN—FORT-TEMISCAMINGUE

Un poste de traite, une forét enchantée, une plage bordant un lac
de 110 km, 6 000 ans de présence autochtone, deux siécles de
rivalité pour le contréle des fourrures, c’est ga le lieu historique
national d'Obadjiwan—Fort-Témiscamingue!

Crédit photo : Louis Jalbert

PARCS.CANADA.CA/LHN-NHS/QC/OBADJIWAN-TEMISCAMINGUE

CIRCUIT A LA DECOUVERTE DE L’EAU ANISIPI

Animé par une volonté de révéler au grand jour 'immense richesse
de cette ressource naturelle unique, Amos-Harricana en
collaboration avec Moment Factory, a créé un univers voué a la
sensibilisation et a 'éducation sur les bienfaits de I'eau, sur le
respect que mérite cette ressource fragile et sur 'importance
gu’elle revét pour 'lhomme, la faune et la flore. Le tout se décline
en trois expériences différentes : le Refuge (Refuge Pageau a
Amos), le Tipi (a Pikogan) et le Puits (puits municipal d'Amos).

ANISIPI.COM

Crédit photo : Moment Factory
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TRADITIONS AUTOCHTONES OUTAOUAIS @

LA ROUTE DES POW WOW

Plusieurs grandes fétes de la culture des Premiers peuples ont
lieu dans les communautés de I'Abitibi-Témiscamingue. Les Pow
Wow sont des fétes ou des cérémonies sacrées ont lieu, mais
aussi des démonstrations de danses traditionnelles, parfois des
compétitions, souvent des chants et des tambours ancestraux.

TOURISMEAUTOCHTONE.COM

Crédit photo : Marie-Frédérique Frigon

L’ATELIER DE FRANK POLSON

Frank Polson est un artiste multidisciplinaire originaire de la
communauté de Long Point First Nation, dans le Témiscamingue.
Ses ceuvres sont vendues aux quatre coins du monde et sont
exposées partout au Canada. Depuis les 25 dernieres années, il
peint dans le style Woodland, un style qu'il a développé afin que
sa touche moderne respecte la tradition. Visitez son studio afin
de rencontrer cet artiste inspirant et échanger pour en apprendre
davantage sur l'art autochtone.

ABITIBI-TEMISCAMINGUE.ORG

Crédit photo : Frank Polson

KiSISAM PATISSERIE

Kisisam signifie « celle qui boulange avec le feu » et incarne
I'essence méme de la patisserie autochtone. Chaque délice
sucré est confectionné par Neu Uasstessiu Nipish « la femme
des quatre couleurs de I'automne » avec un héritage culinaire
riche, ol les saveurs traditionnelles se marient avec une touche
moderne. C'est une expérience gustative unique qui célebre la
culture et le savoir-faire authentiques. Une seule visite permet
de découvrir I'art de la narration autochtone dans chaque
bouchée au cceur de Saint-André-Avellin.

KISISAM.COM

Crédit photo : Camille Labonté
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Hebergements
uniques

Personnalisez votre expérience en optant pour un chalet rustique, puis un élégant manoir
historique, un loft moderne ou un refuge de luxe en forét. Ces hébergements d’exception
conjuguent tous confort, charme, immersion authentique et paysages enchanteurs.

HOTEL UNIQ

Vivez I'expérience glamping dans les Laurentides au Domaine Saint-
Bernard, un lieu tout simplement magique avec ses 1500 acres de
nature protégée et classée comme parc écotouristique
communautaire. Séjournez dans ce milieu naturel dans une tente
prét-a-camper et profitez des bienfaits de la nature grace aux
nombreuses activités plein air disponibles sur place ou jouissez
simplement de la beauté de I'endroit pour vous ressourcer.

HOTEL-UNIQ.COM

Crédit photo : Jean-Marc Perrault

FAROUCHE TREMBLANT

Situé a quelques minutes du parc national du Mont-Tremblant et
niché dans la vallée de la riviere du Diable, le site agrotouristique
Farouche offre un concept singulier et unique qui combine une
ferme nordique, un café-bar, des éco-cabines quatre saisons et
un camp de base extérieur.

FAROUCHE.CA

Crédit photo : Farouche

Station Boréale est un concept d’hébergement unique offrant des
refuges de luxe et écologigues ou vous pourrez vous reconnecter
avec la nature et avec vous-méme. Sise au coeur du Club de golf
Siscoe a 10 minutes de Val-d'Or, Station Boréale compte huit
ddémes alliant confort chaleureux et vues imprenables sur la nature
environnante et le lac De Montigny. Accueillant de deux a quatre
personnes, les ddmes sont tout équipés et adaptés au climat
nordique du Québec. Eté comme hiver, vous pourrez profiter des
abords du lac pour y pratiquer vos activités préférées, telles que le
kayak, la planche a pagaie, la raquette, le canot, le ski de fond, la
péche, et bien plus.

STATIONBOREALE.COM

Crédit photo : Geneviéve Lagrois
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HEBERGEMENTS UNIQUES OUTAGUAIS @

LA BANNIK

Située aux abords du Fort-Témiscamingue, sur les rives du Lac
Témiscamingue tout prés de Ville-Marie, La Bannik saura vous
enchanter. Que ce soit pour un séjour dans 'un des nombreux
chalets luxueux avec spa ou sauna ou encore dans I'une des
chambres modernes avec vue directe sur Iimmense lac
Témiscamingue et ses magnifiques couchers de soleil, La Bannik
est I'endroit parfait ou séjourner.

Crédit photo : Hugo Lacroix

Séjournez dans des chalets minimalistes et confortables
nichés dans 75 acres de forét avec acces au lac. Si vous étes
a la recherche d’'une expérience haut de gamme, il sera
difficile de trouver mieux! Grace a leurs emplacements privés,
leur architecture en A et leur design intérieur magnifique, les
Chalets Prunella ont tout pour vous permettre de vivre un
séjour a la hauteur de vos attentes. Evadez-vous en
séjournant sous les étoiles.

CHALETSPRUNELLA.COM/FR

Crédit photo : Alex & MJ

FAIRMONT LE CHATEAU MONTEBELLO

Situé a mi-chemin entre Montréal et Ottawa, Fairmont Le
Chateau Montebello est le plus grand chateau en bois rond du
monde. Ce chef-d'ceuvre architectural offre plus de 200
chambres et sa cuisine, faisant appel aux produits de la région,
saura satisfaire les plus fins palais. Mariant charme rustique et
confort luxueuy, I'établissement se distingue par ses
nombreuses activités disponibles sur le site. En toute saison,
découvrez de magnifiques paysages en pratiquant plus de

40 activités ainsi qu’en profitant des soins offerts au spa.

FAIRMONT.FR/MONTEBELLO

Crédit photo : Camille Labonté
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HEBERGEMENTS UNIQUES OUTAGUAIS @

AVENTURES KIAMIKA

Aventures Kiamika vous offre une variété d'options de logement
pour répondre a tous vos besoins et préférences. Que vous
cherchiez un chalet confortable, une expérience de camping
authentigue ou encore une minimaison écoresponsable, nous
avons ce qu'il vous faut. Explorez notre sélection d'hébergements
et trouvez celui qui vous convient parfaitement pour des vacances
inoubliables en nature.

AVENTURESKIAMIKA.COM

Crédit photo : Tourisme Laurentides

STONEHAVEN PARC REGIONAL RACINES DU
LE MANOIR MONTAGNE DU DIABLE P'TIT ISIDORE

STONEHAVENLEMANOIR.COM ) PARCMONTAGNEDUDIABLE.COM f ABITIBI-TEMISCAMINGUE.ORG

Crédit photo : Tourisme Laurentides Crédit photo : Tourisme Laurentides Crédit photo : Martin Lord

CAMPING
LE POSTE

LES HEBERGEMENTS

LOFTS DU VILLAGE INSOLITES DU PARC OMEGA

S=o -

LEPOSTE.CA/FR ) w LOFTSDUVILLAGE.CA ' PARCOMEGA.CA

Crédit photo : Myriam Baril-Tessier Crédit photo : Parc Oméga
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Routes

touristiques

Sillonnez des routes thématiques signalisées aux paysages pittoresques, bordées d'arréts
gourmands et de sites patrimoniaux qui témoignent de la richesse naturelle et culturelle de

la région.
CHEMIN DU TERROIR

Le « Chemin du Terroir des Laurentides », inauguré le 1°" octobre
2010, est un chemin balisé de plus de 226 km sillonnant un territoire
rural aux mille trésors. Le terroir des Laurentides : c’est
I'agrotourisme en vedette, mais aussi notre culture, notre
patrimoine, notre histoire, présentés pour vous dans un décor
propice aux plus beaux scénarios d’escapades romantiques,

CHEM'N DU familiales, éducatives et toujours trés gourmandes. La région des
Laurentides vous présente les Basses-Laurentides et Argenteuil a

TER ROI R travers une route a parcourir en toute saison.

CHEMINDUTERROIR.COM

ROUTE DES BELLES-HISTOIRES

Sa thématique historique met en perspective son développement

forestier, agricole et touristique. De Saint-Jéréme a Mont-Laurier,

sur plus de 284 km, dans I'axe de la route 117 et du parc linéaire

« Le P’tit Train du Nord », vous suivez un des chemins de la

ROUTE DES colonisation dg la r(\égion. nglqugs boucles vous meneront aussi
vers d'autres lieux a valeur historique.

BELLES-HISTOIRES

ROUTEDESBELLESHISTOIRES.COM

CHEMINS D’EAU

Avec la route des Chemins d'eau, revivez l'histoire de ceux et
celles qui ont adopté les rives de I'Outaouais et découvrez le
patrimoine culturel et naturel de la région. Commencez votre
périple sur la route 148, paralléle a la riviere des Outaouais, qui
traverse la Petite Nation et la Ville de Gatineau jusqu'au
Pontiac. A mi-parcours, dirigez-vous vers le nord en suivant la
riviere Gatineau et découvrez le territoire des Collines-de-
I'Outaouais et ses villages pittoresques. Recherchez les bornes
c H EM | NS D' EAU dispersées qui vous en dévoilent davantage sur des lieux
riches en histoire.

TOURISMEOUTAOUAIS.COM/CHEMINSDEAU
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LES EXPERIENCES LAURENTIDES @)

] SR
Festivals et
evénements annuels

Vivez I'énergie des festivals et autres événements locaux! Profitez de célébrations
culturelles, de spectacles musicaux, de foires gastronomiques et d'activités familiales,
plongeant dans la tradition et la créativité vibrantes des régions.

m‘“_ FESTIVAL INTERNATIONAL DU BLUES DE TREMBLANT

iﬁ.‘.\‘““ Y 5 =
- el Une centaine de concerts gratuits dans le décor enchanteur du
1 Mol SEEHEL B 4 wam  Village piétonnier de Tremblant. Profitez de musique ou se cotoient
= q* . des artistes émergents et de renom, du blues de rue, des ateliers
7 interactifs et des activités familiales.

Crédit photo : Tremblant

BLUESTREMBLANT.CA

FESTIVAL DE MUSIQUE EMERGENTE

Le FME programme plus de 80 artistes et groupes issus de la
scene alternative nationale et internationale. Concerts intimes et
festifs, expériences musicales agrémentées d’une scénographie
urbaine spectaculaire et d'un grand nombre de surprises hors
programmation, le festival recoit chaque année plus de 200
professionnels de I'industrie musicale nationale et internationale
dans le but de faire voyager la musique d'ici.

FMEAT.ORG

Crédit photo : Christian Leduc

FESTIVAL DE MONTGOLFIERES DE GATINEAU

Le FMG est le plus grand événement estival en Outaouais. Il est
reconnu pour ses envolées de montgolfieres colorées, sa
programmation artistique diversifiée ainsi que ses activités
surprenantes pour toute la famille! Il se déroule vers la fin ao(t
ou au début septembre.

MONTGOLFIERESGATINEAU.COM Crédit photo : Festival de

montgolfieres de Gatineau
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https://bluestremblant.ca/
https://www.fmeat.org/
https://montgolfieresgatineau.com/
http://www.parcmontagnedudiable.com/

LES EXPERIENCES LAURENTIDES @)

ABITIBI-TEMISCAMINGUE ‘

FESTIVALS ET EVENEMENTS ANNUELS OUTACUAIS @

LES GRANDS FEUX DU CASINO LAC-LEAMY

De la fin juillet au début ao(t, le Musée canadien de I'histoire de
Gatineau se transformera en un lieu magique présentant des
spectacles pyromusicaux a couper le souffle. Chaque mercredi et
samedi, vivez une expérience inoubliable ol tous vos sens seront
allumés. Explorez les multiples offres de cuisine locale et venez
contempler I'art numérique, féérique et immersif.

FEUX.QC.CA

Crédit photo : Les Grands Feux du Casino Lac-Leamy

FESTIVAL DES
GUITARES DU MONDE

FESTIVAL DE LA GALETTE
DE SAINT-EUSTACHE

r’-

Crédit photo : Patrimoine culturel Vieux Saint-Eustache Crédit photo : Tourisme Laurentides Crédit photo : Hugo Lacroix

FGMAT.COM

FOIRE GOURMANDE DE
L'ABITIBI-TEMISCAMINGUE ET
DU NORD-EST ONTARIEN

FESTIVAL D’HUMOUR

FESTIVAL PARASOL DE GATINEAU

FOIREGOURMANDE.CA

HUMOURGATINEAU.COM

Crédit photo : gracieuseté Foire gourmande Crédit photo : Camille Labonté Crédit photo : Camille Labonté
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https://fgmat.com/
http://festivaldelagalette.com/
https://foiregourmande.ca/
https://www.humourgatineau.com/
https://marchesdici.org/les-marches/marche-de-val-david/
https://marchesdici.org/les-marches/marche-de-val-david/
https://www.festivalparasol.ca/
https://www.loftsduvillage.ca/
https://feux.qc.ca/

Ambassadeurs

pédit;photo : FabienneHervé

CARL BLONDIN

Carl Blondin est un véritable passionné de la nature.
Fasciné par les animaux sauvages depuis son enfance,
il pratique le trappage depuis plus de vingt ans. Ce qui
était a l'origine un loisir s’est transformé en métier.

Aprés un grave accident de travail survenu en 1997,

il a pris conscience de la fragilité de la vie et a décidé
de se consacrer pleinement a ce qu'il aime. Depuis,

il prend plaisir a expliquer en quoi consiste son travail
de trappeur et a promouvoir son domaine d’expertise.
Tres sollicité par les touristes européens, il organise
des excursions de trappage et d’observation, tout en
donnant des conférences dans les écoles.

Carl offre également ses services pour capturer des
animaux au comportement nuisible ou dangereux et
s’'investit activement dans le contrdle des populations
d’animaux sauvages, une mission qui lui tient
particulierement a cceur.

LIRE L'ENTREVUE

DOMINIQUE RANKIN

Grand-pére T8aminik (c’est ainsi qu’on écrit le prénom
Dominique en algonquin) est né dans les foréts de
I'’Abitibi et a grandi au sein d'une famille ayant préservé
le mode de vie nomade de ses ancétres. Désigné dés
I'age de 7 ans comme futur chef héréditaire, il a suivi un
long apprentissage aupres d’ainés et de guides, dont
William Commanda, pour devenir homme-médecine et
leader spirituel. En 2006, il est reconnu ainé par ses
pairs. De son vrai nom Kapiteotak (« Celui qu'on entend
pleurer de loin »), il se consacre désormais au role
d’enseignant et de leader spirituel auquel il était
destiné.

Survivant de la terrible époque des pensionnats
indiens, il livre un vibrant témoignage sur le pardon et la
réconciliation dans « On nous appelait les Sauvages »,
écrit avec Marie-Josée Tardif. Membre de I'Ordre du
Canada et Chevalier de I'Ordre national du Québec, il
ceuvre a promouvoir la culture autochtone dans le
monde. Il a aussi fondé, avec Marie-Josée Tardif,
I'Organisme Kina8at et la Fondation Dominique Rankin.

LIRE L'ENTREVUE
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https://drive.google.com/file/d/1PhYym2lTIRWtNmGz6NWNt-dDp6fvVlZ5/view
https://drive.google.com/file/d/1fY0bZoEcUi9LBe1XpHFpxuxfNlhL1srm/view

Ambassadeurs

Crédit photo : Refuge Pageau

Cri photo : Myri
’/ ’

FELIX OFFROY

Félix occupe maintenant le poste de directeur général
du Refuge Pageau. Epaulé par une petite équipe
tissée serrée d'étres humains aussi passionnés
qguimpliqués, ce sont des centaines d’animaux
sauvages qui bénéficient chagque année des
installations du refuge et de leurs soins attentionnés.
Si bien qu’il ne fait aucun doute que le Refuge Pageau
est aujourd’hui I'endroit au Québec ou il est le plus
éthique d'observer la faune locale, hormis en pleine
nature. Tous les animaux présents sur les lieux y sont
avant tout pour leurs propres besoins; pas de
pensionnaires vedettes gardés pour le plaisir du
public, pas de marchandage avec les vies qui passent
entre les mains de I'équipe. Bien gqu'il serve aussi de
lieu d’éducation et d’émerveillement pour les visiteurs,
sur lesquels reposent principalement le financement
de I'organisme, il est avant tout un rempart pour le
bien-étre des animaux sauvages et la sauvegarde de
la biodiversité.

MANUELA TEIXEIRA

Issue d’'une famille immigrante et ayant grandi dans le
dans le Vieux-Hull, a Gatineau, les valeurs familiales
inculquées a Manuela depuis sa tendre enfance
contribuent sans contredit au succés du Square Old
Chelsea et a l'indice de bonheur des visiteurs.

Ainsi, une réflexion est mise dans tous les détails.
Dans le look. Dans 'ambiance créée. Tout a été pensé
et ¢a se ressent! La vision du développement passe
aussi par la cohabitation. « L'important ce n’est pas
juste de développer, c’est d’avoir des lieux qui vont
étre aimés, ou autant les touristes que les résidents
se sentent bien », précise Manuela.

LIRE L'ENTREVUE
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https://www.tourismeoutaouais.com/blogue/ambassadeur-square-old-chelsea/

Ambassadeurs

BANA PERrtans S ¥ Karl Chevrier est un artiste contemporain et un artisan

; \ traditionnel accompli de la communauté anichinabée
de Timiskaming First Nation. Sa pratique, telle qu'il la
décrit, est celle de « la construction de canots
d’'écorce et tout ce qui en découle ». Unissant
tradition et innovation dans des ceuvres au message
fort, Karl renouvelle son engagement envers les sujets
qui lui tiennent a coeur : l'identité, la protection de
I'environnement, I'entraide... Karl a 'ame a fleur de
peau et est fier de ses couleurs. Son souhait le plus
profond est que son travail, ses ceuvres d'art comme
ses enseignements, puissent servir de repére a ceux
qui, eux aussi, suivent le chemin de la guérison.

En plus d’offrir des conférences et des ateliers
valorisant la prise d’autonomie, Karl ouvre la

porte de son atelier a tous ceux qui cherchent a
apprendre : « Je ne peux que planter une graine; ce
sera a eux d’en prendre soin et de la faire fleurir. »

VERONIQUE RIVEST

Véronique Rivest, propriétaire-sommeliere de Soif Bar
a vin, est 'une des sommeliéres les plus respectées
sur la scene nationale et internationale. Elle est
devenue la premiere femme de l'histoire a atteindre

le podium en obtenant la 2¢ place au Concours du
Meilleur Sommelier du Monde, en mars 2013 a Tokyo.

La raison d'étre de Soif Bar a vin est le plaisir :
celui de découvrir de nouveaux vins, de déguster,
d’explorer, d’'apprendre et de partager. Et toujours
dans une ambiance chaleureuse, sympathique

et détendue.

« Soif, c’est mon gros bébé! C'est comme un enfant
en termes d’attention et de ce que ¢a génere comme
amour! » En plus de gérer son établissement,
Véronique continue de voyager a travers le monde
pour offrir de la formation, siéger a des jurys et
animer des événements.

Crédit photo : Myriam Baril-Tessier

LIRE L'ENTREVUE
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https://www.tourismeoutaouais.com/blogue/soif-vin-ambassadeur/

La route des
explorateurs
dans les médias

VOYEZ CE QUE L'ON DIT DE NOUS :

MAGAZINE IDEAT LE DEVOIR

LA ROUTE DES EXPLORATEURS PREND DE LA HAUTEUR EXPLORER LE TERRITOIRE MECONNU DU QUEBEC

NOMADE MAGAZINE QUEBEC LE MAG

SUR LES ROUTES TOURISTIQUES DU QUEBEC 10 HEBERGEMENTS D’EXCEPTION SUR LA ROUTE
DES EXPLORATEURS

NOOVO MOI AU GOUT D’EMMA

LA ROUTE DES EXPLORATEURS : LE PARFAIT LA ROUTE DES EXPLORATEURS : ROADTRIP DANS

ROAD TRIP POUR LES « TRIPPEUX-SES » DE L'OUEST DU QUEBEC

NATURE ET DE DECOUVERTES

LE DEVOIR QUEBEC LE MAG

VACANCES D’ETE SUR LA ROUTE DES EXPLORATEURS ROAD TRIP SUR LA ROUTE DES EXPLORATEURS :
10 ATTRAITS QUI VONT DROIT AU CEEUR

NOOVO MOI

ROAD TRIP : LES MEILLEURES ESCAPADES
SUR LES ROUTES DU QUEBEC
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https://tr.ee/uP1Zq8YkQu
https://www.ledevoir.com/plaisirs/voyage/788087/vacances-d-ete-sur-la-route-des-explorateurs
https://www.ledevoir.com/plaisirs/voyage/588217/serie-plein-air-explorer-le-territoire-meconnu-du-quebec
https://nomademagazine.com/2021/05/sur-les-routes-touristiques-du-quebec/
https://www.quebeclemag.com/road-trip-quebec-route-explorateurs-10-attraits/
https://www.quebeclemag.com/road-trip-quebec-route-explorateurs-10-attraits/
https://www.quebeclemag.com/10-hebergements-exception-route-explorateurs/
https://www.quebeclemag.com/10-hebergements-exception-route-explorateurs/
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/article.escapades-routes-quebec.1.13869190.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/article.escapades-routes-quebec.1.13869190.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/article.itineraire-10-jours-route-des-explorateurs-quebec.1.12563699.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/article.itineraire-10-jours-route-des-explorateurs-quebec.1.12563699.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/article.itineraire-10-jours-route-des-explorateurs-quebec.1.12563699.html
https://www.augoutdemma.be/77018-route-des-explorateurs-roadtrip-quebec-itineraire
https://www.augoutdemma.be/77018-route-des-explorateurs-roadtrip-quebec-itineraire

Boite a outils

ROUTES TOURISTIQUES

CHEMIN DU TERROIR

ROUTE DES BELLES-HISTOIRES

CHEMINS D’EAU

CARTES VELO

CARTE VELO LAURENTIDES

LE P'TIT TRAIN DU NORD

CARTE VELO OUTAOUAIS

GUIDES REGIONAUX

TOURISME LAURENTIDES

TOURISME ABITIBI-TEMISCAMINGUE

TOURISME OUTAOUAIS



https://cdn.laurentides.com/wp-content/uploads/2025/01/cartecdt2024-25-web-fr.pdf
https://drive.google.com/file/d/1Ak1pkY7VuDaF0pGqGV6e2fqZuQjr29XY/view
https://www.tourismeoutaouais.com/wp-content/uploads/2024/07/carte-chemins-deau-2024-07.pdf
https://www.tourismeoutaouais.com/wp-content/uploads/2025/02/carte-velo-officielle-2025-2026.pdf
https://carte.ptittraindunord.com/
https://www.tourismeoutaouais.com/wp-content/uploads/2025/02/carte-velo-officielle-2025-2026.pdf
https://console.vpaper.ca/tourisme-laurentides/guide-touristique-2024-2025/
https://www.tourismeoutaouais.com/wp-content/uploads/guide/fr/#p=1
https://issuu.com/tourismeat/docs/guidetouristique_at-2024-2025

Mediatheque

LAURENTIDES

OUTAOUAIS

g W e LN 1 }
t‘.féd \ph&o"‘.ﬁM riam Baril-

essier i

P O T )

QUEBEC DES EXPLORATEURS - CAP SUR LES TRESORS DE L'OUEST

35


https://drive.google.com/drive/folders/13JpsJW4o3pwZUgk4JDGHFEwskxzjSrKG?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ysfl2fyTt0K1TSB9j0WhpO4rkg2kgJ0s?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1MayqhwdY6XhzvXIyUnAAIT8Qa_jlnffA?usp=sharing

Contact

Emerson
Velasco

Représentant

emerson@quebecdesexplorateurs.ca

QUEBEC DES EXPLORATEURS
ET ROUTES DES EXPLORATEURS

Fabienne
Hervé

Représentante a la
commercialisation internationale
et chargée des relations de presse

fabienne.herve@laurentides.com

TOURISME LAURENTIDES

Audrey-Anne
Gauthier

Déléguée commerciale,
médias et communications

audrey-anne@atrat.org

TOURISME
ABITIBI-TEMISCAMINGUE

Chloé
Labonté

Déléguée marché des voyagistes

clabonte@tourisme-outaouais.ca

TOURISME OUTAOUAIS
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